
R２療法レジメン： 

 

１サイクル 

 1 2 3 4 5 6 7 ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

R ●       ●       ●      ●        

LEN ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●        

 

2～5 サイクル 

 1 2 3 4 5 6 7 ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

R ●                            

LEN ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●        

 

6～12 サイクル 

 1 2 3 4 5 6 7 ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

LEN ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●        

 

【投与量】 

一般名（略語） 投与量 注意事項 

リツキシマブ（R） 375mg/㎡ 
Infusion reaction 

悪寒、発熱、めまい、呼吸困難感など注意 

レナリドミド（LEN） ※20ｍｇ/日 Day１～２１に内服 

 

【投与方法】 

1 

投与 30 分前内服確認 

カロナール錠 500ｍｇ     １T 

d-ｸﾛﾙﾌｪﾆﾗﾐﾝﾏﾚｲﾝ酸塩錠 2ｍｇ  1T 

プロテカジン OD 錠 10ｍｇ    1T 

  

2 
ルート用 

生食 100mL 
点滴静注 終了後、全開で投与 

3 
生食 500mL 

リツキシマブ       mg 
点滴静注 下記のとおり（＊） 

＊リツキシマブの点滴速度は問題なければ下記のように速度変更 

初回：25mL/h(1 時間)→50mL/h(1 時間) →100mL/h(1 時間)→200mL/h で最後まで 

２回目以降：25mL/h(30 分)→50mL/h(30 分) →100mL/h(1 時間)→200mL/h で最後まで 

 

 

 

 

 


